Cascos y proteccion de los ojos

El casco es la pieza méas importante durante
la conduccion porque le ofrece la mejor
proteccién posible contra las lesiones en la
cabeza. El casco deberda encajar en su
cabeza de forma confortable y segura. Un
casco de color brillante puede hacerle mas
destacable en el trafico, al igual que las
bandas reflectoras.

Un casco de cara descubierta puede
ofrecerle cierta proteccion, pero uno que la
cubra completamente le ofrecera ain mas.
Péngase siempre una pantalla facial o gafas
de seguridad para proteger sus o0jos y
ayudarle a ver mejor.

Vestimenta adicional para conduccion
Ademas del casco y de la proteccion para los
0jos, también le recomendamos usar:

e Botas robustas con suela antideslizante
para ayudarle a proteger sus pies y
tobillos.

e Guantes de cuero para mantener sus
manos calientes y ayudarle a prevenir
ampollas, cortes, quemaduras Yy
contusiones.

e Un traje o chaqueta de motociclista para
su propia seguridad y buena proteccion.
Las ropas de color brillante y reflectoras le
ayudaran a ser mas destacable en el
trafico. Asegurese de evitar las ropas
holgadas que puedan engancharse en
cualquier parte de la motocicleta.



